
FAMILY SAUVETAGE

La fiche de sécurité baby-sitter
À remplir et à expliquer ensemble avant la garde.

URGENCE MÉDICALE : 15 ou 112
En cas d’urgence, appelez les secours sans attendre de joindre les parents.
Indiquez l’adresse, le numéro de rappel et ce que vous observez. Suivez leurs consignes.

LA GARDE ET LES ACCÈS

Date / horaires / retour prévu

Prénom et âge de l’enfant

Adresse complète / étage / interphone / accès

LES PERSONNES À JOINDRE

Parent 1 : nom et téléphone

Parent 2 : nom et téléphone

Relais si les parents sont injoignables : nom et téléphone

Centre antipoison : numéro vérifié par les parents

LES CONSIGNES PERSONNALISÉES

Santé / allergies : consignes et documents à consulter

Médecin / téléphone / emplacement du carnet de santé

Repas : horaires, aliments préparés et consignes

Coucher : horaire, routine et consignes de sécurité expliquées

Habitudes / moyens d’apaisement / personne à appeler

Logement : accès, matériel, pièces fermées et accords

Fiche vérifiée le : ..................................   Transmise à : ........................................

Document privé : contient des coordonnées et des informations personnelles. Ne pas partager publiquement.

Cette fiche organise la transmission ; elle ne remplace ni les consignes médicales ni une formation.
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